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CENTRUM KSZTALCENIA PODYPLOMOWEGO PIELEGNIAREK I POLOZNYCH

1. ZALOZENIA ORGANIZACYJNO-PROGRAMOWE

Rodzaj ksztalcenia

Kurs kwalifikacyjny jest to rodzaj ksztalcenia, ktéry zgodnie z ustawa z dnia
15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki i potoznej (Dz. U. z 2014 r., poz. 1435, z pdzn. zm.)
ma na celu uzyskanie przez pielegniarke lub potozng wiedzy i umiejetnosci do udzielania
okreslonych §wiadczen zdrowotnych wchodzacych w zakres danej dziedziny pielegniarstwa
lub dziedziny majacej zastosowanie w ochronie zdrowia.

Efekty Kksztalcenia wskazane w programie kursu kwalifikacyjnego w dziedzinie
pielegniarstwa transplantacyjnego, dla pielegniarek sa dla organizatora i1 uczestnika
ksztalcenia obowigzkowym elementem programu. Osiaggnigcie wskazanych efektow
ksztatcenia gwarantuje, ze kazdy uczestnik kursu kwalifikacyjnego bedzie posiadaé takie
same kwalifikacje, niezaleznie od miejsca ukonczenia ksztatcenia, podmiotu organizujgcego
ksztatcenie oraz systemu ksztatcenia.

Cel ksztalcenia

Pielegniarka/pielegniarz obejmie profesjonalng opieka dawce i biorce narzadéw, komorek
1 tkanek zgodnie z aktualnie obowigzujacymi standardami postgpowania, rozpozna problemy
zdrowotne chorych leczonych przeszczepianiem narzadow, komorek i tkanek. Personel
pielggniarski bedzie przygotowany do udzielania §wiadczen specjalistycznych w zakresie
pielegniarstwa transplantacyjnego.

Czas trwania ksztalcenia

Laczna liczba godzin przeznaczonych na realizacje programu kursu kwalifikacyjnego
w kontakcie z wyktadowca/opiekunem stazu wynosi 250 godzin dydaktycznych:

zajecia teoretyczne — 117 godzin,

zajecia praktyczne — 133 godzin.

Organizator ksztalcenia w porozumieniu z kierownikiem, ma prawo dokona¢ modyfikacji
czasu trwania zaje¢ w wymiarze nie wickszym niz 20%. Oznacza to, ze 80% czasu
przeznaczonego na realizacje poszczegolnych modutéw nie podlega zmianie. Wskazane 20%,
co stanowi nie wiecej niz 50 godzin, moze by¢ wykorzystane na samoksztalcenie.

Sposéb organizacji
Za przebieg 1 organizacje kursu kwalifikacyjnego odpowiedzialny jest organizator ksztatcenia.
Planujac realizacj¢ ksztatcenia organizator powinien:
1. Opracowa¢ regulamin organizacyjny kursu kwalifikacyjnego, ktory w szczegodlnosci
okresla:
e organizacjg:
o zasady i sposob naboru 0sob;
e prawa i obowiazki osOb uczestniczacych;
o zakres obowiagzkéw kadry dydaktycznej prowadzacej nauczanie teoretyczne i praktyczne;
e zasady przeprowadzenia egzaminu koncowego.
2. Powota¢ kierownika kursu kwalifikacyjnego.
Do zadan kierownika kursu oprécz zadan okreslonych w przepisach Ministra Zdrowia z tego
zakresu powinno nalezec:
o wspoldecydowanie o doborze kadry dydaktycznej;
e przedstawienie uczestnikom kursu: celu, programu i organizacji ksztatcenia;
e ocenianie placowek szkolenia praktycznego wg specyfiki i organizacji zaje¢;
e pomaganie w rozwigzywaniu problemow;
e udzielanie indywidualnych konsultacji uczestnikom kursu;
e Zzbieranie i analizowanie opinii o przebiegu kursu.
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CENTRUM KSZTALCENIA PODYPLOMOWEGO PIELEGNIAREK I POLOZNYCH
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Przeprowadzi¢ postepowanie kwaliﬁkacyjnez.

Powota¢ wyktadowcow posiadajacych kwalifikacje okreslone w programie kursu.

5. Powota¢ w uzgodnieniu z kierownikiem kursu opiekunéw szkolenia praktycznego, ktorzy
powinni by¢ merytorycznymi pracownikami placéwek, w ktorych odbywa sie szkolenie
praktyczne. Do zadan opiekuna szkolenia praktycznego nalezy:

e instruktaz wstepny (zapoznanie z celem szkolenia praktycznego z organizacja pracy,
wyposazeniem placowki, jej personelem, zakresem udzielanych $wiadczen i in.);

e instruktaz biezacy (organizacja i prowadzenie zaje¢, kontrola nad ich prawidtowym
przebiegiem, pomoc w rozwigzywaniu problemow 1 in.;

e instruktaz koncowy (omowienie i podsumowanie zajeé, zaliczenie $wiadczen
zdrowotnych okre§lonych w programie ksztalcenia, ocena uzyskanych wiadomosci
1 umiejetnosci).

6. Zapewni¢ baze dydaktyczng do szkolenia teoretycznego, dostosowang do liczby

uczestnikoéw kursu.

Zapewni¢ $rodki dydaktyczne, o ktérych mowa w programie poszczegdlnych modutow.

8. Dobra¢ placowki stazowe zgodnie z planem nauczania, w ktorych mozliwe bedzie
zdobywanie umiejetnosci niezbednych do wykonywania okreslonych $wiadczen
zdrowotnych.

9. Posiada¢ wewngetrzny system monitorowania jako$ci ksztatcenia.

&

~

Sposdb sprawdzania efektow ksztalcenia

W toku realizacji programu przewiduje si¢ ocenianie:

1. Biezace — rozumiane jako zaliczanie poszczeg6lnych moduldw (sprawdzenie stopnia
opanowania wiedzy i umiej¢tnosci bedacych przedmiotem nauczania teoretycznego
i praktycznego, w tym $wiadczen zdrowotnych przewidzianych w programie ksztatcenia).

2. Koncowe — zgodnie z ustawg z dnia 15 lipca 2011 r. o zawodach pielegniarki
i potoznej (Dz. U. z 2014 r., poz. 1435, z pézn. zm.) kurs kwalifikacyjny konczy si¢
egzaminem teoretycznym, przeprowadzonym w formie pisemnej lub ustnej, albo
egzaminem praktycznym.
Rodzaj egzaminu i1 forme¢ egzaminu teoretycznego ustala organizator ksztalcenia,
z uwzglednieniem dziedziny, w jakiej prowadzony jest kurs kwalifikacyjny.

2. OGOLNE EFEKTY KSZTALCENIA
Zaswiadczenie o ukonczeniu kursu kwalifikacyjnego w dziedzinie pielggniarstwa
transplantacyjnego otrzymuje pielegniarka, pielegniarz ktora/y:
1) w zakresie wiedzy posiada:
e specjalistyczng wiedz¢ w dziedzinie pielegniarstwa transplantacyjnego do
sprawowania opieki nad dawcg 1 biorcg narzagdéw, tkanek 1 komorek;
e specjalistyczng wiedzg¢ z zakresu innych nauk medycznych, jak immunologia
w zakresie doboru dawca — biorca i leczenia immunosupresyjnego, nefrologia,
hepatologia, hematologia, kardiologia i choréb pluc w zakresie jednostek
chorobowych bedacych wskazaniem do transplantacji;
e znajomos$¢ regulacji prawnych z zakresu medycyny transplantacyjnej i norm
etycznych odnoszacych si¢ do wykonywania specjalistycznych $wiadczen
zdrowotnych w dziedzinie pielggniarstwa transplantacyjnego;

? Warunkiem zakwalifikowania na kurs kwalifikacyjny jest spehienie przez pielegniarke wymogow zawartych
w art. 71 ust. 2 ustawy o zawodach pielggniarki i potoznej (Dz. U. z 2014 r., poz. 1435, z pozn. zm.),
a ponadto legitymowanie si¢ zaswiadczeniem o ukonczeniu kursu specjalistycznego Resuscytacja krgzeniowo-
oddechowa oraz kursu specjalistycznego Wykonanie i interpretacja zapisu elektrokardiograficznego oraz
posiadanie aktualnego zaswiadczenia o ukonczeniu kursu Przetaczanie krwi i preparatéw krwiopochodnych.
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2) w zakresie umiejetnos$ci potrafi:

korzysta¢ z aktualnej wiedzy dla zapewnienia bezpieczenstwa i wysokiego poziomu
opieki w dziedzinie pielegniarstwa transplantacyjnego;

udziela¢ samodzielnie okreslonych $§wiadczen specjalistycznych obejmujacych
planowanie, realizowanie i ocen¢ w zakresie opieki pielegniarskiej nad dawcg i biorcg
narzadow, tkanek i komorek;

wykonywa¢ $wiadczenia specjalistyczne zgodnie z zasadami etyki zawodu
I poszanowaniem praw pacjenta;

doradza¢ w zakresie samoopieki i samopielggnacji pacjenta transplantacyjnego;
monitorowac stan pacjenta i interpretowa¢ wyniki badan;

ocenia¢ funkcjonowanie przeszczepu na podstawie stanu ogoélnego chorego oraz
wynikéw szczegdtowych badan;

3) w zakresie kompetencji spolecznych:

3.

szanuje godno$¢ 1 autonomi¢ pacjenta bez wzgledu na jego wiek, ptec,
niepetnosprawnos¢, orientacje seksualng oraz pochodzenie narodowe i etniczne;
rozwija wspOlprace z pacjentem, jego rodzing i cztonkami zespotu terapeutycznego;
krytycznie analizuje swoja wiedz¢ i umiejetnosci oraz planuje wlasny rozwoyj;,
wspolpracuje 1 rozwija zainteresowania pacjentem transplantacyjnym kadry nowo
wchodzacej w sktad zespotu terapeutycznego;

rozumie roézne postawy wobec transplantacji i odnosi si¢ do nich z szacunkiem.

SZCZEGOLOWE EFEKTY KSZTALCENIA

W zakresie wiedzy uczestnik kursu:

WIL.

wW2.

Wa.
W4,
W5.
W6.
W7.
W8.
W9

W10.
W11.

W12.
W13.

W14,
W15.

W16.

W17.

wymienia obowigzujgce akty prawne i normy etyczne dotyczace przeszczepiania
narzgdow, tkanek 1 komorek;

zna podstawowe przepisy prawa medycyny transplantacyjnej, w tym uregulowania
migdzynarodowe, ustawe¢ transplantacyjna, rozporzadzenia i obwieszczenia Ministra
Zdrowia (M2);

definiuje pojecia z zakresu medycyny transplantacyjnej;

zna os$rodki transplantacyjne w Polsce;

opisuje zasady alokacji 1 dystrybucji narzagdow, tkanek 1 komorek;

definiuje $mier¢ mozgu;

opisuje procedure orzekania §mierci mozgu;

wymienia organizacje, stowatrzyszenia zwigzane z medycyng transplantacyjna;

zna istotne daty rozwoju medycyny transplantacyjnej w §wiecie i w Polsce;

wyjasnia dylematy etyczne zwigzane z pobieraniem narzadéw do przeszczepienia;
przedstawia wiedze z zakresu statystyki transplantacji narzadéw, tkanek i komorek
w Polsce 1 na $wiecie;

charakteryzuje akty prawne i normy etyczne odnoszace si¢ do wykonywania
specjalistycznych $§wiadczen zdrowotnych w dziedzinie transplantologii;

przedstawia stanowisko kosciotow 1 religii wobec pobierania 1 przeszczepiania
narzadow;

charakteryzuje wspotprace miedzynarodows w zakresie medycyny transplantacyjnej;
wyjasnia dylematy etyczne i spoteczne zwigzane z pobieraniem narzadow do
przeszczepienia od dawcy zmartego 1 zywego;

definiuje pojecia zwigzane z medycyng transplantacyjng, M.in.: przeszczepienie
autologiczne, syngeniczne, alogeniczne, dawca, biorca itd.;

omawia zasady pobierania, znakowania, transportu i przechowywania narzadow,
tkanek i komorek pobranych do przeszczepienia;
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klasyfikuje techniki pobrania komorek krwiotworczych i sposoby ich przechowywania;
opisuje zasady identyfikacji i kwalifikacji dawcow narzadow i tkanek po stwierdzeniu
$mierci mozgu i zmartych wskutek nieodwracalnego zatrzymania krazenia;

zna immunologiczne podstawy przeszczepiania narzagdow, tkanek i komorek;
charakteryzuje rol¢ pielggniarki Oddziatu Intensywnej Terapii (OIT) podczas
identyfikacji 1 kwalifikacji zmartego dawcy narzadow;

posiada podstawowa wiedzg psychologiczng do prowadzenia rozmowy z rodzing
zmarlego dawcy;

wymienia podstawowe grupy lekéw immunosupresyjnych stosowanych w transplantologii;
identyfikuje powiktania leczenia immunosupresyjnego ogélne i swoiste dla danego
leku;

charakteryzuje zakazenia mogace wystapic¢ u biorcy przeszczepu;

omawia nowotwory, na ktore narazony jest biorca przeszczepu;

wymienia zaburzenia metaboliczne mogace wystapi¢ u pacjentdw po przeszczepieniu;
przybliza  zasady pobrania  krwi celem  oznaczenia  st¢zenia  lekow
immunosupresyjnych;

omawia rodzaje odrzucania przeszczepu;

wymienia zadania pielegniarki operacyjnej w zespole pobierajacym narzady do
przeszczepienia;

omawia zasady pobierania, przechowywania 1 przeszczepiania narzadow jamy
brzusznej;

wymienia wskazania 1 przeciwwskazania do zabiegu transplantacji narzadow jamy
brzusznej (nerka, watroba, trzustka, wyspy trzustki, jelita i wielonarzagdowe);

opisuje kwalifikacje dawcy zywego (nerka, fragment watroby) i zmartego oraz biorcy
narzadoéw jamy brzusznej;

opisuje techniki operacyjne pobierania i przeszczepiania narzadow jamy brzusznej;
definiuje role personelu pielggniarskiego zarowno w okresie przedoperacyjnym,
W opiece okotooperacyjnej, jak i na bloku operacyjnym nad dawcg i biorcg narzagdow
jamy brzusznej;

charakteryzuje zasady leczenia immunosupresyjnego po przeszczepieniu narzadow
jamy brzusznej (nerka, watroba, trzustka, wyspy trzustki, jelito, wielonarzagdowe) oraz
mozliwe powiklania stosowanej terapii;

omawia znieczulenie do zabiegu transplantacji narzadow jamy brzusznej;

wymienia powiklania wczesne 1 pdzne po zabiegu przeszczepiania nerki, watroby,
trzustki, wysp trzustki, jelita;

okresla zachowania sprzyjajace zdrowiu biorcy;,

omawia diagnostyke odrzucania przeszczepu nerkowego, watroby, trzustki, jelita;
charakteryzuje zasady pobierania, przechowywania i1 przeszczepiania narzagdow klatki
piersiowej;

wymienia wskazania i przeciwwskazania do zabiegu transplantacji serca, ptuc u biorcy
dorostego;

opisuje kwalifikacje biorcy do przeszczepienia narzadéw klatki piersiowe;;

opisuje techniki operacyjne pobierania i przeszczepiania narzadow klatki piersiowe;;
wskazuje réznice w przygotowaniu do zabiegu i opiece pooperacyjnej WCZesnej
1 odlegtej u biorcy dorostego po przeszczepie serca i phuc;

definiuje role personelu pielggniarskiego w przygotowaniu biorcy w okresie
przedoperacyjnym, w opiece okotooperacyjnej i w trakcie zabiegu operacyjnego
przeszczepienia narzadu klatki piersioweyj;

omawia znieczulenie do transplantacji narzadow klatki piersiowe;;
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przedstawia zasady leczenia immunosupresyjnego u biorcy po przeszczepieniu
narzadow klatki piersiowej;

wymienia powiklania chirurgiczne i leczenia immunosupresyjnego wystepujace
u biorcy dorostego w zalezno$ci od przeszczepionego narzadu klatki piersiowej
i stosowanego schematu immunosupresji;

wymienia badania diagnostyczne oceniajace funkcje przeszczepionego narzadu
wykonywane u biorcy dorostego po przeszczepieniu serca, ptuc;

definiuje role personelu pielegniarskiego w przygotowaniu biorcy serca, ptuc do badan
diagnostycznych;

definiuje pojgcia: przeszczepienie autologiczne, syngeniczne, alogeniczne dotyczace
przeszczepiania komorek krwiotwoérczych;

wymienia wskazania do transplantacji komorek krwiotworczych, rogéwki, konczyny
gornej, twarzy;

klasyfikuje techniki pobrania komoérek krwiotworczych, rogowki, twarzy, konczyny
gornej 1 sposoby ich przechowywania;

omawia ryzyko powiklan poprzeszczepowych przy transplantacji komorek
Krwiotworczych, rogowki, twarzy, konczyny gornej;

charakteryzuje objawy s$wiadczace o powiklaniach wczesnych 1 pdznych leczenia
przeszczepianiem komorek krwiotworczych;

charakteryzuje sposoby tagodzenia ubocznych objawow stosowania chemioterapii
w leczeniu przed przeszczepianiem komorek krwiotworczych;

wymienia obowigzujace akty prawne dotyczace podawania cytostatykow oraz
preparatéw krwi 1 sSrodkoéw krwiopochodnych;

klasyfikuje dawcow szpiku komorek krwiotworczych;

omawia zalecenia pielggniarskie dla pacjenta, jego rodziny i opiekundéw w przypadku
wystagpienia dziatan ubocznych cytostatykow;

przedstawia toksyczne oddziatywanie lekow cytostatycznych i immunosupresyjnych;
wymienia wskazania i przeciwwskazania do zabiegow transplantacji narzadow, tkanek
i komorek u biorcy pediatrycznego;

zna zasady przeszczepiania narzadow, tkanek i komorek u biorcy pediatrycznego
(od dawcy zmartego i dawcy zywego);

opisuje techniki operacyjne przeszczepienia narzadow (serce, ptuco, nerka, watroba)
u dzieci;

wskazuje réznice w przygotowaniu do zabiegu 1 opiece pooperacyjnej wczesnej
1 odlegtej u biorcy pediatrycznego;

wymienia powiktania chirurgiczne, leczenia immunosupresyjnego i inne wystepujace
u biorcy pediatrycznego w zaleznosci od przeszczepionego narzadu i1 stosowanego
schematu immunosupresji;

zna wplyw leczenia przeszczepianiem 1 lekéw immunosupresyjnych na rozwdj
dziecka i jego dojrzewanie;

opisuje sposoby rehabilitacji dzieci po przeszczepieniu;

wymienia kryteria bezpiecznej ciazy u biorczyni,

wymienia nazwy lekdw immunosupresyjnych wraz z oceng ich bezpieczenstwa
w czasie cigzy i1 karmienia piersig wedtug Food and Drug Administration (FDA);
omawia ryzyko powiklan zwigzanych z przyjmowaniem lekéw immunosupresyjnych
u kobiet cigzarnych;

przedstawia toksyczne oddziatywanie lekow immunosupresyjnych w czasie ciazy;
omawia zalecenia pielegniarskie dla pacjentki, jej rodziny w przypadku wystapienia
dziatan ubocznych lekow;
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planuje opiek¢ krotkoterminowsg i dtugoterminowa nad pacjentka po transplantacji
w ciazy;

okresla priorytety w planowaniu zindywidualizowanej opieki nad pacjentka;

omawia podstawy diagnostyki u kobiety w cigzy, uzasadnia celowo$¢ i skuteczno$¢
poszczegbdlnych metod;

uzasadnia znaczenie prawidlowego odzywiania w czasie transplantacji oraz po
zabiegu;

wskazuje zakres i cel badan diagnostycznych na etapie kwalifikacji i po zabiegu
transplantaciji;

charakteryzuje zasady przygotowania i opieki po badaniach diagnostycznych
wykonywanych u biorcy przeszczepu;

przedstawia psychologiczne aspekty leczenia pacjenta poddanego transplantaciji;
charakteryzuje zadania pielegniarki w przygotowaniu fizycznym chorego do zabiegu
transplantaciji;

omawia cele i rodzaje rehabilitacji prowadzonej u pacjenta w okresie
okototransplantacyjnym i dalszym po przeszczepieniu,

omawia rodzaje lekow immunosupresyjnych ich dzialanie terapeutyczne i skutki
uboczne w edukacji pacjenta;

przedstawia podstawy diagnostyki wykonywanej u dawcy i biorcy, uzasadnia
celowos¢ i1 skuteczno$¢ poszczegolnych metod;

omawia zasady doboru diety w zalezno$ci od indywidualnych potrzeb chorego;
okresla zadania pielegniarki w zakresie przygotowania pacjenta do samoopieki;

zna metody 1 $rodki wykorzystywane w edukacji biorcy przeszczepu.

W zakresie umieje¢tnosci uczestnik kursu potrafi:

Ul.
u2.

us.
U4.

us.
u6.
u7.
us.
uo.
U10.
U1l
uiz.
uU1s.

Ul4.

U1s.

promowac i popularyzowa¢ medycyne transplantacyjng w srodowisku/spoteczenstwie;
przygotowac pacjenta i potrzebny sprzet do badania klinicznego i1 badan inwazyjnych
potwierdzajacych $mier¢ mozgu;

$ledzi¢ nowe rozporzadzenia MZ w zakresie medycyny transplantacyjnej;

obejmowac opieka zmartego dawce narzgdow od czasu orzeczenia $mierci mozgu do
pobrania narzadow;

postuzy¢ si¢ posiadang wiedzg w rozmowie z rodzing zmartego dawcy narzadow;
udziela¢ wsparcia psychicznego rodzinie dawcy zmartego i dawcy zywemu;
wykorzystywac proces pielggnowania podczas kwalifikacji dawcy i biorcy narzadow
i tkanek;

rozpoznawac¢ powiklania leczenia immunosupresyjnego;

diagnozowa¢ powiktania infekcyjne i metaboliczne u biorcy przeszczepu na podstawie
zglaszanych przez chorego dolegliwosci, badan laboratoryjnych i obserwowanych
symptomow;

wykorzystywac standardy opieki nad dawca 1 biorcg narzadéw jamy brzusznej;
rozpoznawac¢ problemy pielegnacyjne na wszystkich etapach opieki nad biorcg nerki,
watroby, trzustki, wysp trzustki, jelita, wielonarzgdowym;

organizowac proces pielggnowania biorcy nerki, watroby, trzustki, wysp trzustki, jelita
1 wielonarzadowego;

interpretowa¢ wyniki badan laboratoryjnych, stezenia lekéw immunosupresyjnych
i podejmowac odpowiednie postgpowanie;

ocenia¢ stan biorcy narzadéw jamy brzusznej, szybko i konsekwentnie podejmowac
dziatania terapeutyczne zgodnie z obowiazujacymi Standardami, procedurami,
posiadang wiedzg;

planowac¢ opieke nad dawca zywym nerki, fragmentu watroby;
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U16.

u17.

u18.

u19.

U20.

U21.

u22.

u23.

u24.
uU25.

U26.

u27.

u28.

uU29.
U30.

U3l1.

U32.

U3s.
u34.

U3s.
U36.

u37.
U38.

U30.
U40.

u4l.

u42.

U43.

CENTRUM KSZTALCENIA PODYPLOMOWEGO PIELEGNIAREK I POLOZNYCH

przygotowa¢ biorce do przeszczepienia nerki, watroby, trzustki, wysp trzustki
w okresie bezposrednim przed zabiegiem operacyjnym;

sprawowa¢ opieke nad biorcg nerki, watroby, trzustki, wysp trzustki, jelita
i wielonarzadowym w bezposrednim i dalszym okresie pooperacyjnym;

rozpoznawa¢ powiklania wczesne 1 pozne charakterystyczne po przeszczepieniu
narzagdéw jamy brzusznej i1 powiklania leczenia immunosupresyjnego i podejmowac
odpowiednie dziatania;

identyfikowa¢ problemy chirurgiczne po przeszczepieniu narzagdéw jamy brzusznej;
okresla¢ stan biorcy na podstawie wynikéw badan laboratoryjnych i oceny ogolnego
stanu zdrowia;

ocenia¢ funkcjonowanie przeszczepionego narzadu na podstawie stanu klinicznego
biorcy, wynikow badan laboratoryjnych i obrazowych;

przygotowywac biorce do biopsji narzadu (watroby, nerki) i prowadzi¢ nadzor po

zabiegu;

organizowac proces pielggnowania dorostego biorcy przed i po przeszczepieniu serca,
pluc;

przygotowywac biorce serca, pluc do zabiegu transplantacji;

rozpoznawa¢ powiklania chirurgiczne w okresie pooperacyjnym i leczenia

immunosupresyjnego po przeszczepieniu serca, ptuc;

przygotowywaé biorce do zabiegéw diagnostycznych wykonywanych celem oceny
narzadu przeszczepionego;

rehabilitowa¢ pacjenta po przeszczepieniu serca, pluc w  zakresie ¢wiczen
oddechowych, profilaktyki przeciwzakrzepowej;

opiekowa¢ si¢ pacjentem przed transplantacjg, w trakcie i po transplantacji komorek
krwiotworczych, rogowki, twarzy, konczyny gornej;

monitorowac¢ pacjenta podczas transplantacji szpiku;

stworzy¢ warunki zmniejszajace lek, niepokoj oraz inne negatywne stany emocjonalne
chorego;

przygotowac zestawy oraz sprzet niezbedny do wykonania czynnosci pielggniarskich
przy pacjencie;

stosowacé sprzet i aparature medyczng wlasciwg do podawania cytostatykow, zywienia
pozajelitowego, preparatow krwi;

wdrozy¢ procedury izolacji u chorych poddanych transplantacji;

zaplanowa¢ diete 1 dobra¢ wilasciwg metode zywienia doustnego, dojelitowego
1 pozajelitowego w zaleznosci od potrzeb pacjenta poddanego transplantacji;
motywowac pacjenta do wspotdziatania w procesie pielegnowania;

zapobiega¢ niebezpieczenstwom zwigzanym z podaniem lekow oraz preparatow krwi
1 srodkoéw krwiopochodnych;

postepowac przy wynaczynieniu leku cytotoksycznego;

przestrzega¢ aktow prawnych dotyczacych stosowania chemioterapii oraz krwi
1 preparatow krwiopochodnych;

okresli¢ priorytety w planowaniu zindywidualizowanej opieki nad biorca;

wskazywa¢ pacjentom zachowania bedace przejawem troski 1 odpowiedzialnos$ci
za wlasne zdrowie;

planowa¢ opieke krotkoterminowa 1 dlugoterminowa nad pacjentem po
przeszczepieniu komoérek krwiotworczych, rogéwki, twarzy, konczyny goérnej;
negowa¢ zachowanie pacjenta predysponujagce do pojawienia si¢ powiklan
potransplantacyjnych;

organizowa¢ proces pielegnowania dziecka po przeszczepieniu narzadu, tkanek,
komorek we wezesnym 1 p6znym okresie potransplantacyjnym;
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u44.

U4s.

U46.

u4ri.

u48.
U49.

U50.

US1.
u52.

U53.

U54.

U55S.
U56.
U57.
U58.
U50.
u60.

u61l.
u62.

U63.
u64.

U65.
uU66.
u67.
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przygotowywac biorce pediatrycznego do zabiegu transplantacji oraz wiaczy¢ jego
opiekunow w kazdy z etapdéw pobytu dziecka w placéwce;

ocenia¢ stan biorcy pediatrycznego, szybko i konsekwentnie podejmowaé dziatania
terapeutyczne zgodnie z obowigzujagcymi standardami, procedurami, posiadang
wiedzg;

rozpoznawa¢ powiktania chirurgiczne 1 leczenia immunosupresyjnego oraz
podejmowac adekwatne dziatania w opiece nad biorcg pediatrycznym;

edukowac¢ dziecko i jego rodzing/opiekunéw w okresie przedtransplantacyjnym i po
przeszczepieniu;

opiekowac si¢ pacjentka po transplantacji w trakcie cigzy i potogu;

stworzy¢ warunki zmniejszajace lek, niepokoj oraz inne negatywne stany emocjonalne
pacjentki;

edukowa¢ pacjentke w czasie cigzy w zakresie odzywiania, przyjmowania lekow
immunosupresyjnych i zachowan prozdrowotnych;

wypracowac u chorego pozytywne nastawienie do transplantacji;

stworzy¢ warunki zmniejszajace lek, niepokoj oraz inne negatywne stany emocjonalne
chorego;

wypracowa¢ u chorego prawidlowe zachowania higieniczne 1 prawidlowe nawyki
zZywieniowe;

przekaza¢ informacje w formie pisemnej na temat wystepujacych objawéw ubocznych
zabiegu transplantacji, leczenia immunosupresyjnego, sposobu odzywiania,
samokontroli;

przygotowac biorce do badan diagnostycznych i sprawowaé opiek¢ po ich wykonaniu;
wyjasni¢ sposob podawania i czas wchianiania lekow;

motywowac 1 aktywizowac chorego do systematycznej rehabilitacji;

wypracowac u chorego nawyk systematycznej rehabilitacji;

przygotowac pacjenta do zycia z ograniczeniami w trakcie i po transplantacji;
ksztaltowa¢ umiejetnosci radzenia sobie z ograniczeniami - spowodowanymi
przyjmowaniem immunosupresji;

przygotowac pacjenta do samokontroli i Samoobserwacji;

wskazywac¢ pacjentom zachowania bedace przejawem troski 1 odpowiedzialnosci
za wlasne zdrowie;

udziela¢ samodzielnie $wiadczen edukacyjnych biorcy i jego rodzinie;

korzysta¢ z aktualnej wiedzy dla zapewnienia bezpieczenstwa i wysokiego poziomu
opieki nad kobietg po transplantacji w okresie cigzy i pologu;

przestrzega¢ procedur medycznych dotyczacych zapobiegania zakazeniom;

dobiera¢ metody edukacji w zalezno$ci od stanu biorcy;

planowag, realizowa¢ oraz modyfikowac¢ potrzeby edukacyjne biorcy.

W zakresie kompetencji spolecznych uczestnik kursu:

K1.

K2.
K3.

K4.
K5.
K6.

rozumie rézne postawy spoleczne wobec medycyny transplantacyjnej i odnosi si¢ do
nich z szacunkiem;

respektuje decyzje 1 stanowiska 0s6b wobec pobierania i przeszczepiania narzadow;
wspotpracuje w ramach zespotu interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu problemow
etycznych wystepujacych w opiece nad dawcg 1 biorcg narzadow;

krytycznie analizuje swoja wiedz¢ 1 umiejetnosci oraz planuje wlasny rozwoj;
wspolpracuje z pacjentem 1 jego rodzing na wszystkich etapach opieki;

ponosi odpowiedzialno$¢ za udziat w podejmowaniu decyzji zawodowych, rozwigzuje
dylematy etyczne w organizacji pracy wlasnej i zespotu;
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K7.
K8.
K9.
K10.
K11.

K12.

CENTRUM KSZTALCENIA PODYPLOMOWEGO PIELEGNIAREK I POLOZNYCH

ponosi odpowiedzialno$¢ za bezpieczenstwo wiasne 1 0sob znajdujacych sie pod
jej/jego opiceka;

krytycznie ocenia wlasne i cudze dziatania przy zachowaniu szacunku dla réznic
kulturowych i pogladowych w organizacji pracy wtasnej i zespotu;

dba o wizerunek wtasnego zawodu;

ponosi odpowiedzialno$¢ za podejmowane decyzje zawodowe;

wykonuje $wiadczenia specjalistyczne zgodnie z zasadami etyki zawodu
1z poszanowaniem praw, godnosci i autonomii pacjenta;

wykazuje odpowiedzialnos¢ za wykonywane $§wiadczenia zdrowotne.
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4. PLAN NAUCZANIA

Liczba Liczba | Laczna liczba
Lp. Nazwa modulu godzin | Miejsce realizacji stazu | godzin godzin
teorii stazu kontaktowych
Zagadnienia
organi jno-prawn
| ganizacyjno-prawne 10 ) 10
medycyny
transplantacyjnej
Podstawy pobrania Oddziat intensywnej
i pr iani ieki m nej
I ip zes%czepla |’a _ 10 opieki medycznej 14 24
narzgdow, komorek i (OIOM) albo
tkanek Oddziat neurochirurgii
Pobieranie
. o ) Oddziat chirurgii
Il |iprzeszczepianie narzadow 28 L 28 56
i , transplantacyjnej
jamy brzusznej u dorostych
Pobieranie
_ r'es C'e o y Oddziat kardiochirurgii
1 przeszczepliani€ narzgdow
|y |} Precszezeplanis Natz 29 |albo 21 50
klatki piersiowej u . N
Oddziat torakochirurgii
dorostych
Oddziat okulistyczny albo
Przeszczepianie komorek Oddziat chirurgiczny 14
krwiotworczych, rogdwki (OnKOIOQ'Czn_Vv
V |oraz unaczynione 28 rekonstrukcyjny) 70
przeszczepy Oddzial hematologiczny
wielotkankowe u dorostych albo 28
Oddziat onkologiczny
Vi Specyﬁka Pielt}gnowania 6 O(?dz.ial tfansplantologii 1 20
biorcy pediatrycznego dziecigcej
o . Odziat med
Zagadnienia specjalne w trarT;aI;;lfacyc'iz'yalbo
VII | medycynie 6 P _yj J 14 20
. Przychodnia
transplantacyjnej .
transplantacyjna
Lacznie 117 - 133 250*

* Organizator ksztalcenia w porozumieniu z kierownikiem, ma prawo dokona¢ modyfikacji
czasu trwania zaje¢ w wymiarze nie wigkszym niz 20%. Oznacza to, ze 80% czasu
przeznaczonego na realizacje poszczego6lnych modutdéw nie podlega zmianie. Wskazane 20%,
co stanowi nie wiecej niz 50 godzin, moze by¢ wykorzystane na samoksztalcenie.
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5. MODULY KSZTALCENIA

51. MODULI

Nazwa modutu ZAGADNIENIA ORGANIZACYJINO-PRAWNE MEDYCYNY TRANSPLANTACYJNEJ

Cel ksztatcenia Celem modulu jest zapoznanie personelu pielegniarskiego z prawem i organizacja przestrzeni transplantacyjnej
w Polsce i na §wiecie

Efekty ksztalcenia dla modutu W wyniku ksztalcenia uczestnik kursu:

W zakresie wiedzy:

W1. wymienia obowigzujgce akty prawne i normy etyczne dotyczace przeszczepiania narzgdow,
tkanek 1 komorek;

W2.  zna podstawowe przepisy prawa medycyny transplantacyjnej, w tym uregulowania; migdzynarodowe, ustawe
transplantacyjna, rozporzadzenia i obwieszczenia Ministra Zdrowia (MZ);

W3.  identyfikuje pojecia z zakresu medycyny transplantacyjnej;

W4.  zna o$rodki transplantacyjne w Polsce;

WS5.  opisuje zasady alokacji i dystrybucji narzadoéw, tkanek i komorek;

W6. definiuje $Smier¢ mozgu;

W7.  opisuje procedure orzekania $§mierci mézgu;

WS8.  wymienia organizacje, stowarzyszenia zwigzane z medycyna transplantacyjng ;

W9.  zna istotne daty rozwoju medycyny transplantacyjnej w $wiecie i w Polsce;

W10. wyjasnia dylematy etyczne zwigzane z pobieraniem narzagdow do przeszczepienia;

W11. przedstawia wiedzg z zakresu statystyki transplantacji narzadow, tkanek i komorek w Polsce i na $wiecie;

W12. charakteryzuje akty prawne i normy etyczne odnoszace si¢ do wykonywania specjalistycznych §wiadczen
zdrowotnych w dziedzinie transplantologii;

W13. przedstawia stanowisko kosciotow i religii wobec pobierania i przeszczepiania narzadow;

W14. charakteryzuje wspolprace miedzynarodowa w zakresie medycyny transplantacyjne;j;

W15. wyjasnia dylematy etyczne i spoteczne zwigzane z pobieraniem narzadéw do przeszczepienia od dawcy
zmarlego 1 zywego.

W zakresie umiejetnosci potrafi:

Ul.  promowac¢ i popularyzowaé¢ medycyne transplantacyjng w srodowisku/spoteczenstwie;

MODUL 1 ZAGADNIENIA ORGANIZACYJINO-PRAWNE MEDYCYNY TRANSPLANTACYJINEJ str. 13
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U2.  przygotowac pacjenta i potrzebny sprzet do badania klinicznego i badan inwazyjnych potwierdzajacych
$mier¢ mozgu;

U3.  $ledzi¢ nowe rozporzadzenia MZ w zakresie medycyny transplantacyjnej.

W zakresie kompetencji spolecznych:

K1.  rozumie rézne postawy spoteczne wobec medycyny transplantacyjnej i odnosi si¢ do nich z szacunkiem;

K2.  respektuje decyzje i stanowiska os6b wobec pobierania i przeszczepiania narzadow;

K3. wspotpracuje w ramach zespotu interdyscyplinarnego w rozwigzywaniu problemoéw etycznych wystepujacych
w opiece nad dawcg i1 biorcg narzadoéw;

K4.  krytycznie analizuje swoja wiedz¢ i umiejetnosci oraz planuje wasny rozwoj.

Kwalifikacje osob
prowadzacych ksztatcenie

1.

2.
3.
4,

Wyktadowcami mogg by¢ osoby majace nie mniej niz 5-letni staz zawodowy w przedmiotowej dziedzinie,
doswiadczenie dydaktyczne oraz spelniajace co najmniej jeden z warunkow:

posiadaja tytut magistra pielegniarstwa,

posiadaja tytut specjalisty w dziedzinie pielggniarstwa chirurgicznego;

posiadaja specjalizacje lekarska w dziedzinie transplantologii klinicznej;

posiadajg ukonczone studia wyzsze na kierunku majacym zastosowanie w ochronie zdrowia lub inne
merytoryczne kwalifikacje niezbgdne do realizacji wybranych zagadnien, tj.: mgr psychologii, mgr promocji
zdrowia, koordynator transplantacyjny.

Wymagania wstgpne

Rodzaj i liczba godzin zajgé
dydaktycznych wymagajacych
bezposredniego udziatu
prowadzacego zajgcia

Seminaria/wyktad — 10 godz., w tym opcjonalnie 6,5 godz. e-learning.

Naktad pracy uczestnika kursu

Udzial w zajeciach (godz. kontaktowe): 10 godz.

wyktad/seminarium — 10 godz.

Praca wlasna uczestnika kursu: 40 godz.

przygotowanie do zaje¢ — 20 godz.;
opanowanie materialu wymaganego do zaliczenia modutu — 20 godz.

Lacznie naklad pracy uczestnika kursu: 50 godz.

MODUL I
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Stosowane metody dydaktyczne Wyktad informacyjny, wyktad problemowy, seminaria, praca w grupie, dyskusja dydaktyczna, e-learning.
Stosowane srodki dydaktyczne Rzutnik multimedialny, sprzet do odtwarzania no$nikow elektronicznych, filmy, akty prawne, rozporzadzenia.
Metody sprawdzania efektow Metody kontroli i oceny efektow ksztalcenia w zakresie wiedzy i umiejetnosci:
ksztatcenia uzyskanych przez Kontrola pisemna: test dydaktyczny jednokrotnego wyboru , minimum 30 pytan (minimum zaliczajace 70%
uczestnika kursu i warunki poprawnych odpowiedzi).
zaliczenia modutu Kontrola praktyczna: projekt szkolenia na temat prawa transplantacyjnego dla szkot srednich.

Metody kontroli i oceny efektow ksztalcenia w zakresie kompetencji spolecznych:

Samoocena.
Treéci modutu ksztatcenia 1. Uregulowania miedzynarodowe medycyny 